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O LNEC:

» acompanha e participa na elaboracao dos principais regulamentos
da construgédo nacionais, desde ha mais de seis décadas.

» tem conduzido estudos de investigacao sobre a organizagao e
aplicacdo das normas técnicas da construgdo em Portugal e em
varios paises europeus.

Apresentam-se algumas reflexdes baseadas nessa experiéncia, que se
julgam Uteis a discussao sobre o processo de codificagdo das normas
técnicas da construcéo.

LABORATORIO NACIONAL
DE ENGENHARIA CIVIL



Objetivo das normas técnicas da construcao (NTC)

» As NTC definem exigéncias minimas
de qualidade para assegurar que 0S
edificios proporcionem adequadas
condicOes de

= seguranca,

= salubridade,

= conforto,

= uso eficiente da energia e
acessibilidade,

para todas as pessoas que neles vivem
ou trabalham.
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Evolucao das NTC em Portugal

» Muitos dos regulamentos portugueses T wesem T
atualmente em vigor foram aprovados I
nos Gltimos 20 anos. SRR

» Foram alterados de modo a incorporar
a evolucao dos conhecimentos s
cientificos e técnicos ou resultaram da =ESERE
transposicdo de diretivas europeias.

» Houve uma especializacao crescente

e uma autonomizagao de dominios E
regulamentares anteriormente I
integrados em regulamentos gerais.
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Organizacao das NTC

> As NTC organizam-se
em trés ambitos de
aplicagao:

— Nacional

— Regional

- Municipal (e.g., resisténcia mecanica e

estabilidade, seguranga contra incéndio; higiene e segurancga do
trabalho, substancias e emissdes perigosas, protecédo contra o
ruido, conforto térmico e economia de energia, acessibilidade)

(e.g., distribuicao de agua, evacuagao de
agua sanitarias, gas, elétricas, elevadores, telecomunicagdes)

(e.g., edificios destinados a habitac&o social, creches,
lares de terceira idade e estadios desportivos, teatros
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Requisitos para os edificios existentes

> As NTC em vigor foram
elaboradas tendo como paradigma
a construcao de edificios novos.

» Amaioria das NTC n&o tem -5
exigéncias especificas para obras S
em edificios existentes B =77 iy

» N&o existem NTC desenvolvidas
especificamente para as obras em | ey el TS
edificios existentes. | |
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Diagnostico do quadro normativo vigente

1.0 quadro normativo da construgao

esta mais completo e atualizado.
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Diagnostico do quadro normativo vigente

2. As normas técnicas da construcao
estao dispersas e fragmentadas.
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Diagnostico do quadro normativo vigente

3.A interpretacao de algumas
normas técnicas nao é facil.
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Codificacdo das normas técnicas

1. As normas técnicas estao articuladas com

outros elementos do sistema regulador da
construcao.

Mecanismos
de resolucao
de
contenciosg

Uma reforma das NTC deve
estar articulada com os

Sistema de
restantes elementos deste seguros

sistema.

Certificacao
dos produtos
da construgao

LABORATORIO NACIONAL
DE ENGENHARIA CIVIL

Normas
técnicas da
construgcao

Controlo
técnico-
administrativ
o

Qualificagdes
profissionais
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Codificacao das normas tecnicas

2. Existem diversos modelos de organizacao e formulacao das NTC

Qual 0 modelo que melhor se adequa a tradigao e ao contexto portugués?

A escolha deve ser fundamentada em investigacao sobre as melhores praticas de
outros paises (estudos comparados).
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Codificacao das normas tecnicas

3. E necessario ter em consideracao a

especificidade das obras em edificios
existentes

O processo de codificagdo
devera ser aproveitado para
estabelecer exigéncias
diferenciadas para as obras de
construcao de edificios novos e
as obras em edificios
existentes.
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A situacao em Franca

A estruturacao das normas técnicas da construgdo em Franca tem
grandes afinidades com a situacdo nacional; tal seria alias de
esperar, face a proximidade que, em diversos dominios, as culturas
destes paises possuem.
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A situacao no Reino Unido

Regulamentacgéo “dificil’, muito ligada a tradicéo, refletindo o papel consolidado
de muitos dos intervenientes na construcdo e prevendo solucdes construtivas do
tipo prescritivo (deemed-to-satisfy).

Building Regulations 2010

Part 1 General

Part 2 Control of Building Work

Part 3 Notices, Plans and Certificates

Part 4 Supervision of Building Work Otherwise than by Local Authorities
Part 5 Self-certification Schemes

Part 6 Energy Efficiency Requirements

Part 7 Water Efficiency

Part 8 Information to be Provided by the Person Carrying Out Work
Part 9 Testing and Commissioning

Part 10 Miscellaneous
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A situacao no Reino Unido

Approved Documents

Approved Document A - Structure

Approved Document B — Fire safety

Approved Document C — Site preparation and resistance to contaminants and moisture:
Approved Document D — Toxic substances

Approved Document E — Resistance to the passage of sound

Approved Document F — Ventilation

Approved Document G — Hygiene

Approved Document H — Drainage and waste disposal

Approved Document J — Combustion appliances and fuel storage systems

Approved Document K — Protection from falling, collision and impact

Approved Document L1A/B — Conservation of fuel and power: New/existing dwellings

Approved Document L2A/B — Conservation of fuel and power: New/Existing buildings other than
dwellings

Approved Document M — Access to and use of buildings

Approved Document N — Glazing — safety in relation to impact, opening and cleaning
Approved Document P - Electrical safety — Dwellings

Approved Document to support requlation 7 — Materials and workmanship
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A situacao em Espanha

A codificacdo das normas técnicas em Espanha conheceu uma transformagdo muito
significativa com a publicacdo do Codigo Técnico de la Edificacion (CTE), aprovado pelo
Real Decreto 314/2006, e cujo surgimento tem como base a Ley 38/1999, relativa a
Ordenacion de la Edificacion.

O CTE é composto por duas Partes, ambas de carater regulamentar. Na Parte | incluem-
se as disposi¢des gerais, as condi¢des técnicas e administrativas, as condi¢bes para o
cumprimento do CTE, as condi¢bes gerais do projeto e da execugao das obras, e as
Exigéncias Basicas (seis, enunciadas de um modo muito geral, na linha do
estabelecido na DPC). A Parte Il é constituida por seis Documentos Basicos (DB),
estabelecendo um conjunto de procedimentos, regras técnicas e solugdes construtivas
que, caso seja cumprido, se assume estar verificado o cumprimento das Exigéncias
Basicas. O CTE permite contudo que se adotem solucdes alternativas as preconizadas
nos DB, desde que se comprove o cumprimento das EB.

O CTE prevé ainda a existéncia de um conjunto diversificado de Documentos
Reconhecidos, bem como de marcas e selos de qualidade, e de organismos,
inscritos no Registo Geral do CTE, de apoio a aplicagéo do codigo ou cuja atividade se
enqguadra nos pressupostos do codigo.
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A situacao em Espanha

Lista dos Documentos Basicos
DB SE: Seguridad Estructural: Bases de

Exemplo para os DB HS e DB HR
DB HS: Salubridad

calculo; Agoes; Fundacdes; Aco; Alvenaria;
Madeira. (Nota: as estruturas de betdo armado e
pré-esforcado, bem como regras para a
construgao resistente aos sismos, sdo objeto de
regqulamentacédo especifica)

HS 1 Proteccion frente a la humedad

HS 2 Recogida y evacuacion de
residuos

HS 3 Calidad del aire interior

HS 4 Suministro de agua
HS 5 Evacuacion de aguas

* DB HS con comentarios del Ministerio
de Fomento (dez 2014)

DB SI: Seguridad en caso de incendio

» DB-SUA: Seguridad de utilizacion y
accesibilidad

DB HS: Salubridad
* DB HR: Proteccion frente al Ruido
* DB HE: Ahorro de energia

Nota: O CTE (Partes | e ll) totaliza cerca de
1100 paginas (DB SE, cerca de 630).

* DB HR: Proteccion frente al Ruido

* DB HR con comentarios del Ministerio
de Fomento (jun 2011)

* Documentos de apoyo

Guia de aplicacion del DB HR (verséo
v.02, set 2014)
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CTE ==

CODIGO TECNICO
DE LA EDIFICACION

éQué es el CTE? Recursos Actualidad Actividades
Presantacidn nentos C lotic
Marco Reglamentario Registro CTE Entrevistas Eventos
Historia Documentos Adicionales Reportajes Zona privada

+ +

Notidias: . Documentos CTE
8 Jornada "HACIA UNA
ECONOMIA BAJA EN CARBONO.
Eficiencia energética y
rehabilitacidn de edificios”

La Direccidn General de
Arquitectura, Vivienda y Suelo
mantiene una politica activa de
aclaracion de dudas,

10/04/2015 interpretaciones, etc; Dirigidas a
mejorar la aplicabilidad del CTE.
B Actualizacion documento de Dicha politica incluye |a elaboracicn
DOCUMENTOS CTE a o P t Y o
El CTE establece las exigencias qu Py : bt L S L e B
deben cumplir los edificios en relacién Se ha actualizado el documento de documentos de apoyo, etc; Cuya
e L apoyo DA DB-HE / 1 Calculo de relacisn con el CTE es muy directa. Estos documentos, elaborados por eI
parametros caracteristicos de la Ministerio, aungue no sean obligatorios, conforman, junto con el texto
envolvente articulado del Codigo, el marco regulador aplicable.

29/01/2015

8 Actualizacion documentos con

comentarios

Se han actualizado los documentos

con comentarios DB HE, DB HS, DB ? ﬂ‘_’
Sy DB SUA 3 Energia solar [

1. 19/12/2014 | VER +| J :
EDIF_[CIHCION Y DEPENDENCIA ® Disponibles los videos y la I“ “

Jornadas internacionales sobre e

innovaciones en residencias. Del 30 documentacion relativa a la i --_ T ] .i

Pagina de entrada do portal: http://www.codigotecnico.org/web

LABORATORIO NACIONAL
DE ENGENHARIA CIVIL




Principais NTC nacionais

» Resisténcia mecénica e estabilidade

— Eurocadigos Estruturais

» Seguranga contra incéndio

— p.ex. Regime Juridico da Seguranga Contra Incéndio em Edificios

» Higiene e seguranca do trabalho

— p.ex. Prescricbes minimas de seguranca e saude nos locais de
trabalho

» Substancias e emissdes perigosas

— p.ex. Limitagbes a comercializagao e utilizagao de determinadas
substancias perigosas

» Protecado contra o ruido

— p.ex. Regulamento dos Requisitos Acusticos dos Edificios

» Conforto térmico e economia de energia

— p.ex. Sistema de Certificagdo Energética dos Edificios

» Acessibilidade

— p.ex. Normas técnicas de acessibilidade aos edificios e
estabelecimentos que recebem publico, via publica e edificios
habitacionais

» Exigéncias gerais

» Protecao ambiental

— Regime da gestao de residuos de constru¢ao e demoligao.
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Principais NTC nacionais

» Exigéncias relativas a
instalacdes técnicas e
equipamentos

» EXxigéncias especificas
para certos tipos de
edificios
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Muito obrigado pela atencao.

LABORATORIO NACIONAL
DE ENGENHARIA CIVIL

22



